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#NeurodegenaraciónyAlzhéimer

El 79% de la población española considera que el alzhéimer es el principal problema al que se enfrentan 
las personas mayores de 85 años, las cifras son alarmantes. 

El alzhéimer u otras causas de demencia afectan a un tercio de la población mayor de 85 años y la progre-
sión del envejecimiento incrementa día a día esa tendencia.

El aumento de la esperanza de vida es un logro que merece ser celebrado. Sin embargo, esa longevidad solo 
puede valorarse como un éxito si viene acompañada de calidad de vida; especialmente en lo que respecta a 
la salud del cerebro. De no hallarse soluciones efectivas, las enfermedades neurodegenerativas, el alzhéimer 
como la más prevalente y las demencias en general, amenazan con derivar en algo insostenible a nivel econó-
mico, sanitario y social.

Por ello, Arcadi Navarro Cuartiellas y Nina Gramunt Fombuena nos sumergen en el complejo mundo de 
las enfermedades neurodegenerativas con el fin de informar y de inspirar con el libro Neurodegeneración y 
alzhéimer. Avances tecnológicos y de investigación para la prevención y el tratamiento, una obra que nos llevará 
a profundizar en cada uno de los siguientes aspectos:

NEURODEGENERACIÓN Y 
ALZHÉIMER 
Avances tecnológicos y de investigación para 
su prevención y tratamiento
Dr. Arcadi Navarro Cuartiellas y Dra. Nina Gramunt Fombuena
Con prólogo de Santiago de Torres
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La longevidad por sí sola no garantiza la calidad de vida al envejecer. 

Qué son las enfermedades neurodegenerativas profundizando en el alzhéimer.

Cómo es el envejecimiento cognitivo y cómo se distingue del deterioro cognitivo que puede derivar en 

demencia. 

Técnicas actuales de diagnóstico del alzhéimer, tratamientos y terapias disponibles en la actualidad y 

su impacto en el bienestar de las personas afectadas.

Estrategias que pueden ayudar a reducir el riesgo de desarrollar alzhéimer y promover la salud cere-
bral a lo largo de toda la vida.

Avances científicos actuales que están revolucionando la comprensión del alzhéimer.

Tecnología y datos aplicados al alzhéimer y otras causas de demencia.

Neurodegeneración y alzhéimer forma parte de Health Tech, la primera colección en lengua española espe-
cializada en innovación tecnológica en salud, medicina y atención médica promovida por LID Editorial y 
dirigida por Santiago de Torres. Apoyada por Atrys Health y Sanitas, esta colección nos permite conocer 
las tendencias actuales y su aplicación de la mano de autores de primer nivel especializados en medicina 
y sanidad a través de obras rigurosas y divulgativas.

https://www.lidlibros.com/fichalibro.php?libro=7721&edi=8&pais=3
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